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冬季特別企画

「はんたいのはんたいのはんたい」

開館時間＝9：00 ー 17：00
入場料＝中学生以下無料、その他 300 円

12月の休館日 ＝ 3、10、17、29、30、31日
1月の休館日 ＝ 1、7、15、21、28日
2月の休館日 ＝ 4、12、18、25日
3月の休館日 ＝ 4、11、18日

編集・発行／愛知県児童総合センター（公益財団法人愛知公園協会）

至 栄

名古屋高速

至
豊
田

至
岡
崎

藤が丘

至
東
京

至
大
阪

県農業
総合試験場

県立
芸大

東
名
高
速

愛・地球博
記念公園駅

名
ニ
環

長久手市役所
至
瀬
戸

至
高
蔵
寺

愛
知
環
状
鉄
道

県立大

八草

至 足助

陶磁美術館

トヨタ
博物館

リニモ

本郷
I.C

名古屋
I.C

長久手
I.C

日進
JCT

愛・地球博
記念公園

地下鉄
東山線

八草
I.C

高針
JCT

愛知県
児童総合センター

〒480 -1342
愛知県長久手市茨ケ廻間乙1533-1
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https://www.acc-aichi.org/

公共交通
機関で …

車 で …

愛知県児童総合センターは「あそび」をテーマにした県立大型児童館です。
1996年の開館以来、子どもと大人がともに、心と身体をフルに活用して遊ぶ
ことで、新しい気づきが実感できる時間と空間を提供しています。また、遊具や
遊びのプログラム開発、よりよい児童環境のためのネットワークづくり、セミナー・
研修、調査・資料収集、移動児童館など多岐にわたる活動を行っています。

地下鉄東山線「藤が丘」、愛知環状鉄道「八草」から
リニモ「愛・地球博記念公園」駅下車

東名高速・日進JCT経由名古屋瀬戸道路長久手 ICから
足助方面すぐ （愛･地球博記念公園 北駐車場利用）
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322 018 –19  冬

●みんなであそぶプログラム
毎日実施 10：00ー16：00、11：30ー12：30はお休み
1/8以降の平日は 12：30ー16：00

●あつまるあそぶプログラム
土・日・祝日実施 14：00ー14：45、30分前受付

「さかさま」や「はんたい」をテーマにしたあそびがいっぱい！
○ネガテレビ ○みえる？きえる？
○さかさま世界 ○                     など

○あアベコベさかさ
家族や友だちだけでなく、
たくさんの人と一緒に遊びます。

｜冬季特別企画｜

休
館
日
＝
12/29、

30、
31、
1/1、

7、
15

2018
.12

.22
｜
土
｜
ー

2019
.1.20

｜日｜

○詳しくは、館内の当日案内をご覧ください。プログラムは予告なく変更することがあります。
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ドーワグンィテンハ



ちょっと視線を外す

離乳食を始めるまでくらいの赤ちゃん
を持つお母さんからよく、体重が増え
ない、飲まないという話を聞きます。「母
子手帳に載っているグラフの 5パーセ
ンタイルの線のすれすれなんです」「一
生懸命飲ませているのに・・・」。お母
さんたちはもう疲れ気味。
これは、昔からいつの時代にも、そして
多分世界中のどこにでもある悩みだと
思います。実は私も40年ぐらい前に同
じ悩みを持っていました。小さめに生
まれた息子はまさに 5パーセンタイル
の線を切っていました。それでも元気
に泣いたり笑ったり、ウクーンとお話を
していました。そんな時、つれあいが

言いました。「ヘンゼルとグレーテルの
魔女でもあるまいし、太らせて食べよ
うってわけじゃないんだから。元気な
らいいじゃん」。私はハッとして、とても
救われた気持ちでした。以来、同じ悩
みを持つお母さん方にこの話をしま
す。元気で機嫌よく活発なら、小さくて
も大丈夫。
「機嫌よく元気」これが本当に大切なこ
と。本質さえ見失わなければ、親の視
線が今気になることからちょっと外れる
と、案外うまくいくことがあります。これ
はたぶん、ほかのことでも言えるような
気がします。

第 3 2 話

※プログラムは予告なく変更する場合があります。詳しくはHPをご覧ください。

A i c h i  C h i l d r e n ’ s  C e n t e r     N e w s  L e t t e r     2018 –19  w i n t e r

12/5（水） 14：30 ～ はっぱであそぶ
12/12（水） 11：00 ～ はっぱであそぶ
1/16（水） 11：00 ～ ウゴイテあそぶ
1/23（水） 14：30 ～ 音であそぶ
1/30（水） 11：00 ～ まるまるであそぶ
2/ 6（水） 11：00 ～ たべるあそぶ
2/13（水） 14：30 ～ つないであそぶ
2/20（水） 14：30 ～ えほんであそぶ
2/27（水） 14：30 ～ 土ねんどであそぶ

対象：1歳から3歳の未就園の子どもとその親
定員：15組程度
参加費：無料（入場料300円が必要）
受付：プログラム開始30分前から
　　  1Fインフォメーションにて先着順
※受付時刻に参加希望者が定員以上の場合は抽選

「大人がたのしいと子どもはうれしい」を合言
葉に、小さな子どもとお母さんやお父さんが
“一緒に”楽しむプログラムです。見る、触る
などの感覚的なあそびを中心に、いろいろな
あそびを親子で体験します。

トコトコプログラム 開催地：
12/6（木） 岡崎市 六ッ美北部学区こどもの家
12/13（木） 清須市 小田井児童館
12/27（木） 弥富市 大藤児童館
1/7（月） 江南市 古知野西小学校
 （江南市役所 こども政策課）

1/15（火） 碧南市 碧南市社会福祉協議会
 荒子保育園 あらこ子育て支援センター
2/21（木） 設楽町 設楽町子どもセンター

実施スケジュール：
12/1（土） あま市 甚目寺中央児童館
 「謎解き！児童館クエスト」
12/8（土） 知立市 来迎寺児童センター
 「アナログ・カフェ」
12/15（土） 飛島村 すこやかセンター
 「ドラムサークルであそぶ」
1/13（日） 設楽町 子どもセンター
 「カプラであそぶ」
1/19（土） 日進市 西部福祉会館
 「ドラムサークルであそぶ」
1/26（土） 西尾市 中央児童館
 「つみきであそぶ」
1/27（日） 豊川市 こざかい児童館
 「アナログ・カフェ」
2/10（日） 豊橋市 こども未来館
 「つくってあそぶ」
2/17（日） 知多市 児童センター
 「カプラであそぶ」
2/23（土） 常滑市 児童センター
 「謎解き！児童館クエスト」
3/2（土） 北名古屋市 児童センターきらり
 「お父さんとえほん？！」

※申込方法等、詳細については各会場にお問い合わせください。

「まるまるであそぶ」 「つみきであそぶ」

「ヘンシンであそぶ」

「えのぐであそぶ」

子 育 て の
お は な し
臨床心理士

後 藤 かをり

募 集 と

お 知 ら せ
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夏季特別企画  

私たちの身近にある「土」。
サラサラ、ドロドロ、カチカチいろいろな手触りがあります。
今回はそんな土、砂、泥、ねんどで思い切り遊べるあそびを集めました。
どのあそびもシンプルで子どもも大人も夢中になりました。

たべるあそぶ
プログラム

目・鼻・口をきりぬいた顔に、三色の土
で模様をつけてメイクアップして飾ります。

どろメイク

センターの中に飾ってある、土でできた
色々な表情の顔を探します。

土のかおを探せ！

味岡伸太郎さんの「土と遊ぼう」

さまざまな色の土を手や足につけて、
模様を描きます。

どろ手どろ足

砂で水の流れや模様をつくる
「枯れ流れ」で遊びます。

カレナガレ

泥みたいなアイス！？をつくってたべます。

どろアイス

センターのまわりから土を探し、袋に入
れてマイクロスコープで拡大してみます。

土をみる

土の粘土のかたまりをガラス瓶で
磨いてピカピカにします。

土をみがく

金網を使って粘土を押し出して
不思議なカタチを楽しむあそびです。

ぎゅうぎゅう

ライトテーブルの上に砂をまいて、
指などで絵を描きます。

砂の絵

土の粘土をひも状にのばして、みんなで
ぐるぐるつなげて大きな塔にします。

ぐるぐるタワー

白や黒の石をならべたり、
積んだりします。

石をならべる

●アーティストプログラム

●あつまるあそぶプログラム ●たべるあそぶプログラム

アーティストの味岡伸太郎さんと一緒に
センターの周辺の土を採取し、
それを絵の具にして大きな白い紙に
模様や絵を描いて壁画をつくりました。

平成 30年度夏季特別企画
として実施しました。

日々いそがしいお父さん、子どもとの時間を楽し
んでいますか？ お父さんが子どもと一緒に楽しめ
るあそびを用意して、愛知県内の様々な場所を
巡ります。お近くの会場でぜひ参加してください。

イクメンキュレーター養成事業2018
もっと！「お父さん」を楽しもう！

愛知県児童総合センターには、キッチンスタジオがあります。週末にはここで「たべるあそぶ」プログラムを
実施しています。触って、匂いをかいで、よく見て、そして味わうこと。切ったり、すりつぶしたり、熱を加えた
り、冷やしたり、混ぜたりすることでおこる様々な変化を楽しむこと。料理教室のように、つくりかたを教える
のではなく、五感で感じること、気づきや発見があることを大切にした、「食」を体験するプログラムを考えて
います。どんなことをしているのか、これまで行ったプログラムから2つご紹介します。

児童総合センターの遊びを「ゆめたま号」に
乗せて児童館へ運び、現地のスタッフも加
わって地域の子どもと大人が一緒になって遊
ぶプログラムです。あそびをとおして、たくさん
の出会いを楽しみにしています。

移動児童館・ゆめたま号
12 月～ 2 月の開催地決定

●たべるあそぶプログラム
毎週日曜日、11:00～12:00
対象：子どもと大人（子どもだけの参加はできません）
定員：６組
受付：抽選（30分前、参加者全員で２階キッチンスタジオに集合）

●とってたべるプログラム
月１回土曜日開催、11:00～13:00（雨天中止）
対象：5歳以上の子どもと大人（子どもだけの参加はできません）
定員：15名
受付：先着順（30分前、参加者全員で1階インフォメーション前）

●たべるあそぶプログラム「挽く」 … 大豆を炒ってから、挽いて粉にし、豆乳でつくったお餅にまぶして味わう。

大豆を焙烙（ほうろく）で炒る。
音や匂いに注目してみる。

粉挽き機に入れて挽く。
香ばしい匂いを感じる。

お餅をつくる。粉→どろどろ→
かたまる→プルプル。食材の
変化を楽しむ。

きな粉になった大豆を
お餅にまぶして食べる。

＊実施日や内容などの詳細は、ホームページまたは当日の館内のあそびのご案内をご確認ください。

●とってたべるプログラム … 敷地内にある畑も活動場所として、育てたり、とって食べたりするプログラム。

タネや苗を植えたり、
新しい畑をつくったり。

野菜、ハーブ、米など、
そのときどきのものを収穫する。

太陽、土、水、生き物がつながっ
ていることを、畑での活動を
とおしてゆるやかに感じる。

その時とれた食材で何をつくるか
参加者全員で話し合い決める。
食材そのものを味わえる
調理法で食べる。


